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Fuhrungskraftetraining
im Workshop Format

»Zukunftsskills fur Fuhrungskrafte«
»Mentale Herausforderungen im Transformationsprozess meistern!

Als Teamleitung oder leitende Fuhrungskraft sind Sie standig gefragt!

In diesem Fuhrungskraftetraining werden die menschlichen Aspekte und
Begleiterscheinungen im Transformationsprozess beleuchtet.

In ruhiger und idyllischer Umgebung mit max. 8 Flihrungskraften richten Sie den Blick
auf sich selbst fur mehr Gelassenheit und innere Starke.

Veranstaltungsinhalte:
Handlungsorientiertes Lernen durch Praxisbeispiele

e Kurze Impulse, gefolgt von Reflexion

e Vermittlung konkreter Ansatze zur Achtsamkeit

¢ Handlungsempfehlungen zum Stressmanagement
e Strukturierte Ubungen zur Selbstreflexion

o Kollegialer Austausch

QWL Teilnahmebescheinigung

0 1. Seminartag Beginn 11 Uhr (Get-together), Ende 17 Uhr
2. Seminartag Beginn 08:30 Uhr, Ende 17 Uhr

ﬁ Individuelle Anreise zum Tagungshotel Peterhof
DorfstralRe 23 in 25569 Hodorf, www.landsitzhotel.de

€ 1.390,-€ Veranstaltungspreis pro Person
(,brutto fur netto“ Kleinunternehmerregelung § 19 UStG)

Enthaltene Hotelleistungen: inkl. 1 Ubernachtung im EZ, Seminar-
verpflegung zum Empfang, Fruhstucksbuffet, Snacks in der Pause,
kleines Mittagsmenu, Kuchen, 3-Gang-Menli am Abend

Exklusive: Getranke an der Bar oder im Foyer aul3erhalb der
Veranstaltung

Sonderpreis: Auf Anfrage fur Firmenschulungen
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EEd Nachste Veranstaltung:
Freitag, den 06.03.2026 und Samstag, den 07.03.2026

Weitere Termine auf Anfrage.
3&& Mindest-Teilnehmerzahl: 4 Personen

DX Mail: kuhlkonzepte@gmail.com

D +49 152-53 12 79 22
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